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RESUMO - O presente artigo buscou-se, em primeira instância, abordar o instituto da Guarda 

Compartilhada, introduzida pela Lei 13.058/2014, como forma de alternativa para a diminuição 

dos casos recorrentes de Alienação Parental. Com o desenvolvimento da humanidade, o 

conceito de família foi sendo modificado ao longo dos anos e o Direito busca acompanhar as 

novas formas de relacionamentos familiares dentro do mundo jurídico. Em consonância com o 

ordenamento jurídico brasileiro, é comum que, após o rompimento da dissolução conjugal 

litigiosa, os filhos dos ex-cônjuges serem instrumentos de chantagem e manipulação 

psicológica, podendo acarretar em sérias consequências negativas ao desenvolvimento salutar 

da criança ou do adolescente. A nova modalidade de Guarda Compartilhada, visa, 

primeiramente, a alteração do regime da guarda unilateral para a guarda conjunta, como 

alternativa de diminuição de conflitos, e a possibilidade de uma relação mais harmoniosa entre 

os pais para com os filhos menores. A  fim de elencar a metodologia, utilizou-se do método de 

abordagem histórico e estatístico, analisando a evolução do conceito de família e do Direito 

como instituto jurídico, bem como, o levantamento de dados que comprovassem o crescimento 

de divórcios no Brasil e os danos provocados nos filhos devido à conduta nociva da Alienação 

Parental. Os métodos de procedimento e de coleta de dados foram, respectivamente, dedutivo, 

bibliográfico e documental, partindo-se do princípio da análise de fontes primárias e 

secundárias. 
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ABSTRACT - In this article, at first instance, the introduction about the institute of the Shared 

Legal Custody, introduced by Law 13.058/2014, as a mechanism of reduction to decrease 

recurrent cases of Parental Alienation. Thus, with the development of humankind, the family 

concept has been modified over the years and the Law seeks to accompany the new forms of 

family relationships within the legal world. In accordance with the brazilian legal system, it is 

very common, after the breach of the disputed marital dissolution, the children of the former 

spouses are instruments of blackmail and psychological manipulation, which can have serious 

negative consequences for the healthy development of the child or teenager. The new Shared 

Legal Custody modality, aims, firstly, to change the regime from unilateral custody to shared 

custody, as an alternative to reduce conflicts, and the possibility of a more harmonious 

relationship between parents and minor children. In order to list the methodology, the historical 

and statistical approach method were used, to analyse the evolution of family concept and of the 

Law as legal institute, as well as, the collection of data that proved the increase of the divorces 

in Brazil and the damages caused to children due to the harmful conduct of Parental Alienation. 

The methods of procedure and data collection were deductive, bibliographic and documentary, 

respectively, based on the principle of analysis of primary and secondary sources. 
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