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RESUMO: A incorporagdo da Inteligéncia Artificial (1A) aos contextos educacionais tem potencializado
transformacdes significativas nas metodologias de ensino, especialmente quando articulada as chamadas
metodologias ativas, que colocam o estudante no centro do processo de aprendizagem. Em um cenério
caracterizado pela digitalizacdo das préticas pedagdgicas e pela necessidade de desenvolver
competéncias complexas — como pensamento critico, resolugdo de problemas e autonomia —, a 1A
emerge como ferramenta capaz de oferecer personalizacdo, feedback adaptativo e analise preditiva do
desempenho discente. O presente estudo tem como objetivo analisar criticamente as interfaces entre
Inteligéncia Artificial e metodologias ativas, discutindo fundamentos tedricos, potencialidades
pedagdgicas e desafios éticos. Parte-se do pressuposto de que a tecnologia, por si s, ndo garante
inovacdo didatica, sendo indispensdvel alinhamento entre ferramentas inteligentes e principios
pedagogicos que valorizem participacdo, investigacao e colabora¢do. A metodologia adotada consiste
em revisdo sistematica da literatura publicada entre 2020 e 2025, articulada a anélise de documentos
curriculares e estudos empiricos recentes. Os resultados indicam que a integracdo da IA a estratégias
como aprendizagem baseada em problemas, sala de aula invertida e aprendizagem por projetos amplia
possibilidades de personalizagcdo e acompanhamento formativo, embora apresente riscos relacionados a
dependéncia tecnolégica e a protegdo de dados. Conclui-se que a articulacdo entre 1A e metodologias
ativas exige planejamento pedagdgico estruturado, formagdo docente continua e governanga ética
robusta, a fim de assegurar que a tecnologia potencialize — e ndo substitua — o protagonismo discente
e a mediacdo docente.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial. Metodologias ativas. Inovagdo pedagdgica. Personalizacdo da
aprendizagem.

ABSTRACT: The incorporation of Artificial Intelligence (Al) into educational contexts has fostered
significant transformations in teaching methodologies, especially when articulated with so-called active
methodologies, which place students at the center of the learning process. In a scenario characterized by
the digitalization of pedagogical practices and the need to develop complex competencies—such as
critical thinking, problem-solving, and autonomy—Al emerges as a tool capable of providing
personalization, adaptive feedback, and predictive analysis of student performance. This study aims to
critically analyze the interfaces between Artificial Intelligence and active methodologies, discussing
theoretical foundations, pedagogical potential, and ethical challenges. It is based on the assumption that
technology alone does not guarantee didactic innovation, making it essential to align intelligent tools
with pedagogical principles that value participation, inquiry, and collaboration. The methodology
consists of a systematic literature review of studies published between 2020 and 2025, combined with
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the analysis of curricular documents and recent empirical research. The results indicate that the
integration of Al into strategies such as problem-based learning, flipped classroom, and project-based
learning expands possibilities for personalization and formative assessment, although it presents risks
related to technological dependence and data protection. It is concluded that the articulation between Al
and active methodologies requires structured pedagogical planning, continuous teacher training, and
robust ethical governance to ensure that technology enhances—rather than replaces—student
protagonism and teacher mediation.

Keywords: Artificial Intelligence. Active methodologies. Pedagogical innovation. Personalized
learning.

INTRODUCAO

A educagdo contemporénea encontra-se diante de um duplo movimento de
transformacéo: de um lado, a consolidacdo das metodologias ativas como paradigma
pedagdgico centrado na participacdo do estudante; de outro, a expansao acelerada da
Inteligéncia Artificial (IA) como tecnologia capaz de reorganizar praticas didaticas,
processos avaliativos e dindmicas de acompanhamento da aprendizagem. A
convergéncia entre esses dois fendmenos suscita questionamentos fundamentais acerca
do papel da tecnologia no fortalecimento — ou eventual enfraguecimento — da
autonomia discente.

As metodologias ativas, fundamentadas em abordagens construtivistas e
sociointeracionistas, propdem superacdo do modelo transmissivo tradicional,
privilegiando resolucdo de problemas, investigacdo, colaboracdo e reflexdo critica.
Estratégias como aprendizagem baseada em problemas (PBL), aprendizagem por
projetos, sala de aula invertida e estudo de caso buscam promover engajamento
cognitivo profundo e desenvolvimento de competéncias complexas. Nesse contexto, o
estudante deixa de ser receptor passivo e assume papel ativo na construcdo do
conhecimento.

A Inteligéncia Artificial, por sua vez, introduz possibilidades inéditas de
personalizagcdo e monitoramento do processo educativo. Sistemas de tutoria inteligente,
plataformas adaptativas e modelos generativos oferecem feedback imediato, analisam
padrbes de desempenho e sugerem trilhas de aprendizagem personalizadas. Entretanto,
a presenca da IA na educacdo ndo € neutra; sua eficacia depende da forma como é

integrada ao planejamento pedagogico e dos valores que orientam sua utilizag&o.
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A problematica central que orienta este estudo consiste em compreender: de que
maneira a Inteligéncia Artificial pode potencializar metodologias ativas sem
comprometer principios pedagdgicos de autonomia, criticidade e colaboracdo? A
questdo ndo se limita ao uso instrumental da tecnologia, mas envolve reflexdo sobre
mediacdo docente, ética no uso de dados e impacto cognitivo da automatizacao.

O objetivo geral do artigo é analisar criticamente as interfaces entre 1A e
metodologias ativas, identificando fundamentos tedricos, possibilidades praticas e
desafios contemporaneos. Como objetivos especificos, pretende-se: (1) discutir bases
conceituais das metodologias ativas; (2) examinar aplicacfes da 1A em contextos
educacionais participativos; (3) analisar impactos sobre autonomia e engajamento
discente; e (4) refletir sobre implicacdes éticas e formativas.

A justificativa do estudo fundamenta-se na necessidade de qualificar o debate
sobre inovacgdo educacional, evitando tanto o tecnicismo acritico quanto a resisténcia
infundada a transformacéo digital. A integracao entre IA e metodologias ativas pode
representar avanco significativo na personalizacdo da aprendizagem e na construcdo de
percursos formativos mais flexiveis, desde que orientada por principios pedagogicos
s6lidos e compromisso ético com formacéo integral do estudante.

Assim, a analise proposta busca contribuir para consolidacdo de modelo
educacional que articule tecnologia e protagonismo discente, reconhecendo que a
inovacdo pedagogica ndo reside na ferramenta em si, mas na intencionalidade que

orienta sua utilizagéo.
REFERENCIAL TEORICO

A articulagdo entre Inteligéncia Artificial (IA) e metodologias ativas deve ser
analisada a partir de fundamentos pedagogicos consolidados, especialmente aqueles
vinculados as teorias construtivistas e sociointeracionistas da aprendizagem. Dewey
(1938) ja defendia que a aprendizagem ocorre por meio da experiéncia e da resolucdo
de problemas reais, principio que fundamenta metodologias como Problem-Based
Learning (PBL) e aprendizagem por projetos. Sob essa perspectiva, 0 conhecimento
ndo é transmitido de forma passiva, mas construido a partir da interacdo entre sujeito,

contexto e desafio cognitivo. A incorporagdo da IA nesse cenario deve, portanto,
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respeitar a centralidade da experiéncia ativa, sob pena de reduzir a participacao discente
a mera interacdo com sistemas automatizados.

Do ponto de vista epistemologico, Piaget (1976) enfatiza que o
desenvolvimento cognitivo ocorre por processos de assimilacdo e acomodacéo,
exigindo conflito cognitivo e reorganizacéo estrutural. As metodologias ativas operam
justamente na criacdo de situacdes-problema que desafiam esquemas prévios. Nesse
contexto, sistemas de 1A podem contribuir oferecendo dados diagndsticos e feedback
adaptativo, mas ndo substituem o processo interno de reestruturagdo cognitiva. A
analise critica sugere que a tecnologia deve apoiar, e nao simplificar excessivamente, o
desafio intelectual necessario a aprendizagem significativa.

A perspectiva sociocultural de Vygotsky (2007) amplia essa compreensdo ao
destacar o papel da mediacdo e da interacdo social no desenvolvimento. A zona de
desenvolvimento proximal implica que a aprendizagem ocorre com apoio — humano
ou instrumental — que possibilite avancos além do nivel atual do estudante. A IA pode
operar como ferramenta de andaimagem adaptativa, fornecendo orientagdes
personalizadas; contudo, a mediacdo docente permanece central para contextualizar,
problematizar e promover dialogo coletivo.

No campo contemporaneo das metodologias ativas, autores como Moran (2018)
destacam que a centralidade do estudante implica mudanca estrutural na organizagao
do tempo, espaco e avaliacdo. A sala de aula invertida, por exemplo, pressupde que
conteudos introdutorios sejam acessados previamente, liberando tempo presencial para
discusséo e resolucdo colaborativa de problemas. Ferramentas de IA podem ampliar
essa dinamica ao oferecer trilhas personalizadas de estudo prévio e analise preditiva de
dificuldades. Entretanto, a eficacia dessa integracdo depende de planejamento didatico
coerente.

Estudos recentes sobre 1A na educacdo apontam que sistemas de tutoria
inteligente e plataformas adaptativas potencializam acompanhamento formativo e
personalizagdo (Holmes et al., 2022). Tais sistemas analisam padrdes de resposta,
identificam lacunas conceituais e ajustam o nivel de complexidade das atividades.
Contudo, a literatura também alerta para riscos de dependéncia tecnolégica e para a
possibilidade de redugdo da autonomia metacognitiva quando respostas automatizadas
séo disponibilizadas sem exigéncia de reflexdo ( ZAWACKI-RICHTER et al., 2019).
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Outro eixo relevante refere-se as implicagdes éticas. A coleta massiva de dados
educacionais, caracteristica de sistemas baseados em |A, suscita preocupacdes quanto
a privacidade e a protecdo de dados pessoais. A governanca ética dessas ferramentas
exige transparéncia, consentimento informado e mecanismos de seguranga. Além disso,
algoritmos podem reproduzir vieses, influenciando trajetdrias educacionais de maneira
desigual.

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) enfatiza desenvolvimento
de competéncias como pensamento critico, autonomia e cultura digital. A integracdo
entre 1A e metodologias ativas pode contribuir para esses objetivos, desde que alinhada
a principios formativos e ndo orientada exclusivamente por métricas de desempenho
quantitativo. A tecnologia deve ampliar possibilidades investigativas e colaborativas,
ndo substitui-las.

Em sintese, o referencial tedrico demonstra que a convergéncia entre 1A e
metodologias ativas € promissora, mas exige fundamentacdo pedagogica solida,
mediacdo docente qualificada e atencdo as dimensdes éticas e cognitivas do processo
educativo. A inovacdo reside na articulacdo intencional entre tecnologia e

protagonismo discente.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como pesquisa de natureza béasica, com
abordagem qualitativa e objetivos explicativos, desenvolvida por meio de revisdo
sistematica da literatura cientifica recente sobre Inteligéncia Artificial e metodologias
ativas no contexto educacional. A escolha desse delineamento fundamenta-se na
necessidade de consolidar evidéncias empiricas e teoricas produzidas entre 2020 e
2025, articulando-as as bases conceituais das metodologias ativas. Conforme Gil
(2022), a pesquisa bibliografica sistematizada permite analise critica consistente do
estado do conhecimento e identificagdo de tendéncias emergentes.

A questdo norteadora foi formulada nos seguintes termos: de que maneira a
Inteligéncia Artificial pode potencializar metodologias ativas sem comprometer
autonomia, criticidade e mediacdo pedagogica? A partir dessa delimitacédo,
estabeleceram-se critérios de inclusdo: publicagdes indexadas em bases como Scopus,

Web of Science, ERIC, Scielo e Portal de Periodicos CAPES; estudos empiricos,
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revisdes sistematicas e documentos curriculares; e obras classicas estruturantes quando
indispensaveis a fundamentacdo teorica. Excluiram-se textos opinativos sem respaldo
metodoldgico consistente.

A estratégia de busca utilizou descritores combinados por operadores

2 (13

booleanos, tais como “Artificial Intelligence in active learning”, “Al and problem-
based learning”, “intelligent tutoring systems and pedagogy”, “Al in flipped classroom”
e “educational innovation and AI”. A triagem ocorreu em trés etapas: leitura de titulos,
analise de resumos e leitura integral dos textos selecionados, assegurando pertinéncia
tematica e qualidade metodologica.

Como instrumento de coleta, elaborou-se protocolo analitico contendo
identificacdo da publicacdo (autor, ano, periodico), natureza do estudo (empirico,
tedrico, revisdo), nivel educacional abordado, tipo de tecnologia utilizada e principais
resultados relatados. Essa sistematizacdo permitiu organizacdo comparativa das
evidéncias e identificacdo de padrdes recorrentes.

A técnica de andlise adotada foi a analise temética de contedo. Inicialmente,
realizou-se leitura exploratdria do corpus; em seguida, organizaram-se categorias como
personalizacdo adaptativa, feedback formativo, autonomia discente, mediacdo docente
e implicac0es éticas; por fim, procedeu-se a interpretacdo critica articulando os achados
as teorias construtivistas e sociointeracionistas apresentadas no referencial tedrico.

Por tratar-se de pesquisa exclusivamente bibliografica e documental, ndo houve
participacdo direta de sujeitos, dispensando submissdo a comité de ética. Observou-se
rigor na citacdo das fontes e fidelidade as evidéncias analisadas. O delineamento
metodoldgico adotado assegura coeréncia entre objetivos, fundamentacdo tedrica e
analise, permitindo construcéo de sintese critica sobre as interfaces entre Inteligéncia

Artificial e metodologias ativas na educagdo contemporanea.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise sistemética da literatura revelou que a integracdo entre Inteligéncia
Artificial (1A) e metodologias ativas apresenta impactos positivos sobretudo quando a
tecnologia é incorporada como instrumento de apoio a investigacao, a personalizacéo e

ao acompanhamento formativo. Estudos empiricos indicam que plataformas
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adaptativas integradas a propostas de Problem-Based Learning (PBL) favorecem
identificacdo precoce de dificuldades conceituais, permitindo intervencoes
direcionadas sem interromper o fluxo investigativo da atividade. A 1A, nesse contexto,
atua como mecanismo de monitoramento continuo, fornecendo dados que subsidiam
decisbes pedagdgicas mais precisas.

No ambito da sala de aula invertida, observou-se que sistemas baseados em IA
potencializam a etapa prévia de estudo individual, oferecendo trilhas personalizadas
conforme o desempenho inicial do estudante. Tal personaliza¢do contribui para maior
engajamento durante 0s momentos presenciais ou sincronos, nos quais se privilegia
discussédo, resolucdo colaborativa de problemas e aplicacdo préatica. Entretanto, os
estudos também indicam que a qualidade da aprendizagem depende da intencionalidade
pedagodgica do docente; quando a tecnologia é utilizada apenas como repositorio
automatizado de contetdo, os ganhos sdo reduzidos (SIEMENS, 2013; HOLMES et
al., 2022).

Outro resultado relevante refere-se ao impacto da IA sobre a autonomia
discente. Em experiéncias estruturadas, nas quais a tecnologia exige explicitacdo de
raciocinio e oferece feedback formativo progressivo, observou-se fortalecimento de
habilidades metacognitivas. Contudo, quando sistemas fornecem respostas prontas ou
resolucbes completas sem mediacdo reflexiva, verifica-se tendéncia a dependéncia
tecnoldgica e reducdo do esforgo cognitivo autbnomo. Essa ambivaléncia evidencia que
a IA pode tanto ampliar quanto enfraquecer a autonomia, dependendo do desenho
pedagdgico adotado (PERRENOUD, 2000; SWELLER; AYRES; KALYUGA, 2011).

No campo da aprendizagem por projetos, a |A mostrou-se eficaz na anéalise de
grandes conjuntos de dados e na simulagdo de cenarios complexos, ampliando
possibilidades investigativas. Projetos interdisciplinares envolvendo analise estatistica,
modelagem e interpretacdo de dados sociais evidenciaram que a tecnologia favorece
aproximacdo entre teoria e pratica. Contudo, os estudos também alertam para
necessidade de formacédo docente especifica para utilizagao critica dessas ferramentas
(HOLMES et al., 2022; MORAN, 2018)..

As implicagdes éticas emergiram como eixo transversal dos resultados. A coleta
massiva de dados educacionais, caracteristica de sistemas baseados em IA, exige

governanca transparente e conformidade com legislacGes de protecdo de dados. Além
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disso, ha risco de reproducdo de vieses algoritmicos que podem influenciar
recomendacOes de aprendizagem e trajetorias académicas. A literatura destaca que
politicas institucionais claras e formacéo docente em ética digital sdo indispensaveis
(HOLMES et al., 2022; SELWYN, 2019; ZUBOFF, 2019).

Em sintese, os resultados indicam que a IA potencializa metodologias ativas
quando integrada de forma planejada, promovendo personalizacdo, acompanhamento
formativo e ampliacdo investigativa. Contudo, sua eficacia depende de mediacao
docente qualificada, desenho pedagdgico estruturado e governanca ética robusta.

CONCLUSAO

O presente estudo analisou criticamente as interfaces entre Inteligéncia
Artificial e metodologias ativas, evidenciando que a convergéncia entre tecnologia e
protagonismo discente representa oportunidade significativa de inovacgdo educacional.
Os objetivos propostos foram alcancados ao discutir fundamentos conceituais,
examinar aplicaces praticas e refletir sobre impactos cognitivos e éticos.

A principal contribuicéo tedrica do trabalho reside na demonstracéo de que a 1A
ndo substitui principios das metodologias ativas, mas pode fortalecé-los quando
utilizada como instrumento de personalizacdo e feedback adaptativo. A aprendizagem
baseada em problemas, a sala de aula invertida e a aprendizagem por projetos
encontram na IA recursos que ampliam monitoramento e aprofundamento
investigativo, desde que preservada a centralidade da mediacdo docente.

No plano pratico, o estudo reforca a necessidade de planejamento pedagogico
estruturado e formacdo docente continua para utilizagdo critica da tecnologia. A
inovagdo nao reside na ferramenta em si, mas na intencionalidade formativa que orienta
sua aplicacdo. A governanga ética, especialmente no que se refere a protecdo de dados
e a mitigacdo de vieses algoritmicos, constitui requisito indispensavel para integracéo
responsavel da IA.

Reconhecem-se limitagdes inerentes ao delineamento metodoldgico adotado,
pois a pesquisa baseou-se em revisdo sistematica da literatura, ndo incluindo
investigacdo empirica direta em contextos especificos. A rapida evolugdo tecnoldgica

também impde necessidade de atualizacdo continua das analises.
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Como perspectivas futuras, recomenda-se realizacdo de estudos empiricos
longitudinais que avaliem impacto da IA sobre autonomia discente, desenvolvimento
metacognitivo e aprendizagem profunda em ambientes de metodologias ativas. A
consolidacdo de modelo educacional que articule Inteligéncia Artificial e protagonismo
discente dependera de equilibrio entre inovacdo tecnoldgica, rigor pedagogico e

compromisso ético com formacao integral do estudante.
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