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RESUMO: A neurociéncia estuda o sistema nervoso e suas interagdes com a fisiologia geral do corpo, incluindo
a relagdo entre o cérebro e o comportamento humano. Ela se conecta a varias areas do conhecimento, como
Antropologia, Educagdo, Linguistica, Medicina e Ciéncia da Computagdo, por meio de uma abordagem
multidisciplinar. No campo da educacdo, a neurociéncia oferece conhecimentos valiosos sobre como os
processos cerebrais influenciam na aprendizagem, permitindo o desenvolvimento de métodos e estratégias
pedagogicas mais eficazes ¢ adaptados as necessidades dos alunos. Os alunos estdo imersos em um mundo
tecnologico, por isso ¢ fundamental pensar em estratégias que incorporem a tecnologia no processo educacional.
Neste contexto, surge a gamificacdo como uma abordagem promissora para potencializar a aprendizagem. Com o
intuito de explorar este contexto, este paper tem como objetivo abordar a contribui¢do da neurociéncia a
educacdo potencializando a aprendizagem através da gamificagdo. Para isso, foi realizada uma pesquisa
bibliografica dos autores que discutem a tematica, contextualizando tanto a neurociéncia quanto a sua
contribui¢do para a educacdo, ¢ o desenvolvimento de estratégias de ensino baseadas na gamificagdo. A
gamificagdo, que utiliza elementos dos jogos, emerge como um recurso poderoso para potencializar a
aprendizagem dos alunos, ao promover sua participacdo ativa e oferecer experiéncias praticas e interativas de
aprendizagem.

Palavras-chave: Neurociéncia. Relagdo entre Neurociéncia e Educagdo. Gamificagao.

ABSTRACT: Neuroscience studies the nervous system and its interactions with the general physiology of the
body, including the relationship between the brain and human behavior. It connects to various areas of
knowledge, such as Anthropology, Education, Linguistics, Medicine and Computer Science, through a
multidisciplinary approach. In the field of education, neuroscience offers valuable knowledge about how brain
processes influence learning, allowing the development of more effective pedagogical methods and strategies
adapted to the needs of students. Students are immersed in a technological world, so it is essential to think about
strategies that incorporate technology into the educational process. In this context, gamification emerges as a
promising approach to enhance learning. In order to explore this context, this paper aims to address the
contribution of neuroscience to education by enhancing learning through gamification. To this end, a
bibliographical research was carried out on the authors who discuss the topic, contextualizing both neuroscience
and its contribution to education, and the development of teaching strategies based on gamification.
Gamification, which uses elements from games, emerges as a powerful resource to enhance student learning, by
promoting their active participation and offering practical and interactive learning experiences.
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1 Introducao

A pratica educacional ndo se resume apenas a converter ensinamentos em
conhecimento para os alunos. E essencial que os educadores realizem pesquisas continuas e se
comprometam com o aprimoramento de suas metodologias.

Desenvolver métodos praticos requer uma compreensdo profunda das necessidades
dos alunos, o que pode melhorar o aproveitamento e levar a resultados positivos no processo
de ensino-aprendizagem.

Nesse contexto, a neurociéncia oferece uma contribuicio valiosa para a educagdo ao
estudar o funcionamento do cérebro e os processos envolvidos na aprendizagem, analisando
o0s aspectos técnicos na aquisi¢ao de novos conhecimentos.

Esse entendimento oferece aos professores subsidios para desenvolver metodologias

de ensino que promovam um aprendizado eficiente nos alunos.

Considerando que os alunos estdo imersos em um mundo tecnologico, ¢ fundamental
criar estratégias educacionais que integrem de maneira eficaz essas tecnologias. Entre as
abordagens destaca-se a gamificagao.

A gamificacdo ¢ um recurso que se destaca ao incorporar elementos ludicos através de
jogos, aumentando o dinamismo e a motiva¢do na aprendizagem. Isso torna o processo
educacional mais interativo e envolvente para os alunos.

Diante do exposto, este paper tem como objetivo abordar a contribuicdo da
neurociéncia a educagdo potencializando a aprendizagem através da gamificagao.

Para isso, foi realizada uma pesquisa bibliografica dos autores que discutem a
tematica, contextualizando tanto a neurociéncia quanto a sua contribui¢do para a educagao, e
o desenvolvimento de estratégias de ensino baseadas na gamificagao.

A gamificagdo, que utiliza elementos dos jogos, emerge como um recurso poderoso
para potencializar a aprendizagem dos alunos, ao promover sua participa¢do ativa e oferecer

experiéncias praticas e interativas de aprendizagem.
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2 Contextualizando neurociéncia

A neurociéncia ¢ o campo cientifico dedicado ao estudo do sistema nervoso, que inclui
o cérebro, a medula espinhal e os nervos periféricos, que sdo os principais objetos de pesquisa
dos neurocientistas.

Por meio de uma abordagem multidisciplinar, a neurociéncia estabelece conexdes com
diversas areas do conhecimento, como Antropologia, Educagdo, Linguistica, Medicina e
Ciéncia da Computacio.

A neurociéncia ¢ um campo relativamente novo, Relvas (2011, p. 22) afirma que
“Neurociéncia ¢ uma ciéncia nova, que trata do desenvolvimento quimico, estrutural e
funcional, patolégico do sistema nervoso”.

Ainda segundo o autor, somente no inicio do século XIX, iniciaram-se as pesquisas
cientificas sobre o tema. (Relvas, 2011).

Apesar de ser um campo novo, a neurociéncia ajuda a esclarecer o funcionamento do
cérebro humano e suas complexidades, contribuindo significativamente para avangos em
diversas areas do conhecimento e da satde.

Souza e Gomes (2015, p. 108 ) definem neurociéncia como:

O estudo cientifico do sistema nervoso, cujo objetivo ¢ de investigar o seu
funcionamento, sua estrutura, seu desenvolvimento e suas alteracdes,
agregando suas diversas fungdes. Complementam-se ainda na sua definicao, as
ciéncias naturais que estudam principios que descrevem a estrutura e atividades
neurais, buscando a compreensao dos fendmenos observados .

Ventura (2010) destaca que neurociéncia também investiga as doencas do sistema
nervoso e seus impactos em todas as fungdes do individuo, com o objetivo de desenvolver
métodos de diagnostico, prevengdo e tratamento. Concentra-se na descoberta das causas e
mecanismos dessas doengas. Com o avango da pesquisa, pode-se ainda identificar novas
doengas e possibilitar seu estudo e tratamento adequados.

Assim, a neurociéncia se posiciona como um campo dindmico € pPromissor,

fundamental para enfrentar os desafios complexos que envolvem o sistema nervoso humano.
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2. 1 Relacgao entre neurociéncia e educacao

A educagdo estd em constante evolugdo e compreender como os alunos aprendem e
criar estratégias eficazes para promover o desenvolvimento das capacidades e competéncias
necessarias para sua formacao ¢ essencial no cenario educacional contemporaneo.

Neste contexto, a neurociéncia desempenha um papel fundamental ao integrar-se a
educagdo, colaborando significativamente para a criagdo de métodos de ensino mais eficazes.
Ao estudar a reorganizagao das sinapses, dos circuitos e das redes de neurdnios no cérebro, a
neurociéncia oferece subsidios importantes para os professores.

Essa compreensdo ndo apenas explora como a aprendizagem se desdobra, mas
também fornece orientagcdes sobre como estimular o desenvolvimento das fungdes mentais
essenciais, como atencdo, emoc¢do, motivacdo, memoria, linguagem e raciocinio
logico-matematico. Esse estudo ¢ conduzido pelo ramo da neurociéncia conhecido como
neurociéncia cognitiva.

A contribui¢do dessa ciéncia para a educacdo reside na oportunidade de expandir o
entendimento sobre o funcionamento cerebral e os processos de aprendizagem, que sdo
moldados pelos estimulos do ambiente.

Portanto, as estratégias pedagdgicas adotadas pelos professores nos processos de
ensino e aprendizagem atuam como catalisadores, promovendo o desenvolvimento dessas
funcdes mentais e resultando na reorganizacao do sistema nervoso. Essa reorganizacao facilita
a aquisicdo de novos conhecimentos, habilidades e atitudes, destacando o cérebro como o
principal 6rgao envolvido no processo de aprendizagem.

Segundo Maia (2011) o processo de aprendizagem exige prontiddo intelectual,
neurobiolégica e emocional, além de estimulos favoraveis. E fundamental que a familia
oferega condigdes adequadas para esse desenvolvimento. No contexto da aprendizagem
escolar, o ambiente pedagdgico e de ensino tem um impacto significativo na qualidade da

aquisi¢cdo de novos conhecimentos.

Assim, tanto o ambiente familiar propicio quanto o ambiente escolar pedagogico
desempenham papéis fundamentais no desenvolvimento cognitivo ¢ na formagao de
individuos mais preparados para os desafios intelectuais € emocionais da vida.

Muniz (2014, p. 19) contribui dizendo “Quando lemos e aprendemos algo, novas redes
neuronais sdo formadas e assim vamos enriquecendo nosso modelo cognoscitivo, ou seja,

teremos um maior estoque de informagdes para serem processadas”.
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Essa observagdao sublinha a capacidade do cérebro humano de se adaptar e
desenvolver continuamente por meio da aprendizagem, fortalecendo as conexdes neurais
essenciais para o processamento de informagdes complexas.

Compreender essa plasticidade neural ¢ fundamental ndo apenas para a neurociéncia,
que investiga como o cérebro funciona e se adapta, mas também para a educacdo, que busca
criar ambientes de aprendizagem propicios ao desenvolvimento cognitivo e intelectual dos
alunos. Ao considerarmos as implicagdes praticas e tedricas dessa relagdo, fica claro que

neurociéncia e educagdo estdo profundamente interligadas.

2. 2 Potencializando a aprendizagem com a gamificagao

A neurociéncia pode ser vista como uma ferramenta poderosa na integra¢dao com as
tecnologias digitais no contexto escolar, promovendo resultados positivos. E essencial
reconhecer que o desenvolvimento pleno do cérebro depende de estimulos adequados, que o
preparam para o aprendizado. Esses estimulos devem ser diversos, complexos, harmoniosos e
desafiadores.

A incorporacdo de dispositivos tecnoldgicos, aliados a uma proposta educacional bem
estruturada, pode ampliar a gama de estimulos oferecidos ao cérebro, proporcionando

melhores oportunidades de aprendizagem para os alunos .

Com a introducdo da tecnologia nas escolas, as abordagens pedagogicas tradicionais,
antes consideradas eficazes, agora se revelam insuficientes para facilitar uma aprendizagem
significativa. Diante desse panorama, surge a necessidade de adotar novas metodologias que
coloquem o aprendizado do aluno como prioridade.

As pesquisas na area da neurociéncia oferecem teorias embasadas nos processos
cerebrais, as quais podem servir de inspiragao para desenvolver estratégias educacionais mais
eficazes e alinhadas com as demandas atuais do ensino.

Guerra (2011) destaca que as abordagens pedagdgicas adotadas pelos professores
funcionam como estimulos capazes de induzir neuroplasticidade, resultando em mudangas
comportamentais nos individuos.

Considerando que os alunos estdo cada vez mais imersos em tecnologias digitais, ¢
fundamental desenvolver estratégias que integrem essas tecnologias nas praticas de ensino
para potencializar ainda mais os beneficios da neuroplasticidade.
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Nessa perspectiva, a gamificagdo surge como uma estratégia promissora. Utilizando
mecanicas de jogos, essa abordagem ludica ¢ flexivel e adaptavel, podendo ser implementada
em diversas disciplinas e faixas etdrias. Além disso, ¢ acessivel por meio de dispositivos
como celulares, tablets e computadores, o que proporciona maior inclusdo digital e
participagao ativa dos alunos em seu processo educacional.

A gamificacdo ndo apenas motiva os alunos a estudar, mas também promove o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais essenciais para o aprendizado.

Tolomei (2017) declara que a gamifica¢do incorpora diversas caracteristicas dos jogos
para aumentar a participagdo ativa dos individuos. Entre essas caracteristicas estdo

pontuagdes, niveis, rankings, recompensas, desafios, feedback, missdes e, no caso de jogos

cooperativos, a cooperagao entre os participantes.

Esses elementos que tornam os jogos divertidos sdo aplicados na gamificacdo, o que
faz com que qualquer atividade se torne algo dindmico e prazeroso, proporcionando diversao
durante o processo de ensino-aprendizagem.

Bastos e Oliveira (2020) salientam que a gamificagdo incentiva os alunos a se
engajarem no processo de aprendizagem, elevando sua motivagdo e promovendo a interagao.
Além disso, estimula a comunicagdo, o trabalho em equipe ¢ o compartilhamento de
conhecimentos. O uso da gamificagdo possibilita monitorar dreas que necessitam de melhorias
e encoraja os alunos a encararem os erros como oportunidades de aprendizado, em vez de
fracassos.

Assim, a gamificacdo aplicada as praticas pedagdgicas traz beneficios ao criar um
ambiente de aprendizagem mais dinamico e participativo.

Os alunos se engajam de forma ativa e interativa na aprendizagem, enquanto 0s
professores obtém informagdes valiosas sobre o progresso € a compreensdo dos alunos.

Isso ndo apenas promove um ambiente de aprendizagem mais eficaz, mas também
contribui para o desenvolvimento continuo do processo educacional, possibilitando uma

experiéncia de ensino mais eficiente e personalizada.

3 Consideracoes Finais

Conclui-se que a neurociéncia emerge como uma ciéncia que traz uma contribui¢ao

significativa para a educacdo ao estudar como o cérebro humano aprende e se desenvolve.
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Suas descobertas trazem subsidios para o professor pensar em sua pratica pedagogica,
adaptando-a e desenvolvendo estratégias de ensino mais eficientes, especialmente

considerando que os alunos estao imersos em tecnologias digitais.

Portanto, pensar em estratégias que incorporem essas tecnologias ¢ fundamental para
promover um aprendizado mais engajador e eficaz.

A gamificagdo se mostra potencializadora da aprendizagem ao transformar o ambiente
educacional em um espaco dinamico e interativo.

Ao aplicar elementos caracteristicos dos jogos, como desafios, recompensas e
competi¢des, os professores podem ndo apenas engajar os alunos, mas também promover o
desenvolvimento de habilidades essenciais, como pensamento critico, colaboracao e resolugao
de problemas.

Dessa forma, a gamificacdo ndo apenas torna o processo de ensino mais atrativo, mas
também facilita a assimilacao de conteudos de maneira efetiva e prazerosa.

Portanto, cabe ao professor selecionar o jogo mais adequado a proposta educativa e

implementa-lo conforme os objetivos de ensino.
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